DEFINICION DE LA TECNICA METAMORFICA
La técnica metamorfica es un suave masaje que se da en los pies, y también se puede dar
ademas en manos y cabeza.
Es una técnica vibracional, natural y sencilla que nos ayuda a vivir serenamente y a
recuperar la salud y la alegria.
Podemos reconocer y aceptar los bloqueos emocionales ayudando asi a su transformacion y
liberacion.
Descubrimos un potencial oculto en nuestro interior que nos ayuda a transformar la
enfermedad en salud

Los efectos mas destacables en la persona que reciben sesiones de Técnica Metamorfica
son:

La sensacion de paz interior.

Sentimiento de relajacion acompafiada de bienestar.

Capacidad de reaccionar de forma diferente ante las circunstancias.

Activacion de su energia vital, de la alegria y del entusiasmo.

La Técnica Metamoérfica esta indicada para:

e Estado de depresion, estrés, insomnio.

e Falta de autoestima, inseguridad, obsesiones.

e Fibromiélgia, cancer, sida.

e Sindrome de Down, autismo.

e Las adiciones de alcohol, tabaco, droga, comida, etc.

Nifilos con problemas escolares, adolescentes y sus familiares..
Embarazadas.

e Bebés con problemas de nacimiento u otros.

e Cualquier enfermedad, ya sea fisica o psiquica.



